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In 2020 en 2021 hebben we de meeste van onze cur-
sussen goed kunnen organiseren en zonder één geval 
van corona. De Wad’nweek op de Vlieter hebben we 
beide jaren jammer genoeg moeten annuleren. In 2021 
konden wel de zangweek en de theaterweek doorgaan.
Ook dit seizoen denken we de creatieve weken weer 
door te kunnen laten gaan. Maar corona is nog niet 
weg. We volgen de ontwikkelingen op de voet. 
Indien we cursusweken zouden moeten annuleren, dan 
betalen we je alle betaalde bedragen retour. 
Indien je zelf besluit een cursus niet te volgen, dan 
gelden onze gebruikelijke annuleringsregels. En verder 
blijft ons advies: Hou je hoofd koel en je hart warm!

Bleu et Vert en Corona

Bleu et Vert jaarprogramma 2022
                 

Cursussen in Nederland

De Blauwe Bok, Zorgvlied, Drenthe: 
Atelierweek tekenen-schilderen: 13 mei- 20 mei * 

35 jaar Bleu et Vertfeest:         zaterdag 4 juni

Retourdagencyclus vrij- of zaterdagen:
                     sept 2022 - mei 2023 

Cursusweken in Frankrijk
 

Le Phaux, Auvergne
Beeldhouwen: Petra Boshart  16 juli - 23 juli ^
 Petra Boshart 23 juli - 30 juli
 Gaila Pander 30 juli -  6 aug *

Tekenen/ schilderen:              16 juli - 23 juli ^ 
               23 juli - 30 juli ^
    30 juli -  6 aug *

Bel Any,  Franse Ardennen

Zingen: Frohmut Knie 13 aug - 20 aug

Theater:  Sanne Arbouw 20 aug - 27 aug 

Tekenen/ schilderen:              13 aug - 20 aug ^ 
        20 aug - 27 aug ^ 

^ = vol; * = bijna vol (1-5 plaatsen beschikbaar)
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Beeldhouwen van 23- 30 juli; Docent Petra Boshart.

Voordeel deelname aan beeldhouw-, zang- of theaterweek kan oplopen tot 400 euro!
B&V biedt 3 x vier spotgoedkope plaatsen in vier vakantieveilingdagen

De 4 verbluffende vakantieveilingdagen
Van 10- 13 juni. Hoe werkt het?
Vul op bijgaand formulier van je keuze het bod 
in dat je wil doen. Zaterdagavond 11 juni om 23 
uur geven we 3x een plaats aan degenen met 
het hoogste bod. Andere bieders schuiven door 
naar de zondag. Ook nieuwe biedingen kunnen 
dan weer meedoen. Zondagavond om 23 uur 
krijgen de dan hoogste 3 bieders een plek. An-
deren schuiven weer door naar de maandag om 
23 uur als we nog 3 plekken weggeven. En op 
dinsdag 14 juni gaan de laatste plekken in deze 
veiling naar de dan 3 hoogste bieders. De rest 
valt af en kan zich nog gewoon inschrijven.
Doe altijd een bod: Indien er 4 of minder men-
sen bieden op een van de weken, kun je ook mee 
voor het minimumbod van 35 euro excl. de ver-
blijfskosten. En dat is voor een beeldhouwweek 
in Le Phaux of voor de zang- dan wel de theater-
week op Bel Any werkelijk spotgoedkoop!

Van 10- 13 juni organiseren 
we vier verbluffende vakan-
tieveiligdagen. 
Vanwege het 35 jarig bestaan 
van Bleu et Vert willen we 
mensen een kans geven om 
voor een minimaal bedrag 
een cursus bij ons te volgen.
Je kunt je via deze vakantie-
veiling inschrijven voor drie 
cursusweken:
Beeldhouwen 23- 30 juli
Zingen 13- 20 augustus
Theater 20- 27 augustus
Je mag ook op meerdere we-
ken een bod doen. 
De vier vakantieveilingdagen zijn 
van 10 t/m 13 juni. In vier dagen 
geven we steeds 3 x één plek 
weg aan iemand die een bod doet 
op een van die cursusweken. 
Het gaat om vier plekken in de 
beeldhouwcursus 23- 30 juli, vier 
plaatsen in de zangweek 13- 20 
augustus en vier plekken in de 
theaterweek 20- 27 augustus. 
Het minimumbod voor het cur-
susgeld is 35 euro. De verblijfs-
kosten betaal je wel in zijn ge-
heel. In Le Phaux betaal je 210 
euro voor overnachtingen op het 
kampeerveld of in een gedeelde 
slaapkamer en voor alle maaltij-
den en drank.
Op Bel Any betaal je de over-
nachtingen aan de eigenaren (zie 
website) en de 140 euro voor alle 
maaltijden en drank betaal je aan 
ons.
Je voordeel kan zo oplopen tot 
400 euro. Doe altijd een bod, 
want zelfs die 35 euro kan vol-
doende zijn. 
Mocht je zeker mee willen doen 
met een van deze cursusweken, 
dan hebben we ook nog plek 
voor mensen die zich inschrij-
ven voor het volledige bedrag. In 
dat geval ben je per direct 100% 
zeker van de cursusweek die je 
wil volgen. Download dan een ge-
woon inschrijfformulier van onze 
website: www.bleuetvert.com of 
stuur een mail naar info@bleuet-
vert.com. Dan mailen wij je een 

inschrijfformulier toe.
We hebben al vaker vakantieveilingen georgani-
seerd en daar is altijd gretig gebruik van gemaakt. 
Zo hebben nogal wat mensen voor een habbekrats 
kunnen deelnemen aan een van onze creatieve va-
kantieweken.
Pak deze unieke kans met beide handen aan! Schrijf 
je in via de vakantieveiling. Misschien kan jij dan wel 
voor een minimaal bedrag aan een B&V cursusweek 
deelnemen. De beeldhouwweek zal avontuurlijk en 
inspirend zijn, De zangweek verrassend en ontspan-
nend; de theaterweek dynamisch en ontroerend!
Zie tevens pagina 3.

De theaterweek op Bel Any van 20- 27 augustus; 
Docent Sanne Arbouw.

De zangweek op Bel Any van 13- 20 augustus; Do-
cent Frohmut Knie



Bijna zestig mensen vieren het dubbelfeest mee in Culemborg
Onder het motto: Vier het leven zoveel het kan en heb elkaar lief
De Gelderlandfabriek smolt in meerdere opzichten. Het was er 
warm vanwege de uitbundig binnenvallende zonnestralen, maar 
ook vanwege de heerlijke sfeer. 
Er waren inspirerende workshops van Frohmut en Sanne, een welkoms-
toespraak (die je op blz 10 nog kunt nalezen), de verhalenwedstrijd, een 
heerlijk buffet van al het meegebrachte eten, de quiz, films over de Wad’n-
week, Bel Any en 35 jaar B&V in Le Phaux. Susan en Gerrit onthulden 35 
portretten van trouwe deelnemers. Het oogste veel positieve reacties. 
Maar het meeste brachten Susan en ik teweeg met onze liefdesliedjes. 
We hadden zelf teksten gemaakt op de melodieën van: Dedicated to the 
one I love van the Mama’s and the Papa’s en van Something Stupid van 
Frank and Nancy Sinatra. Dat hebben we voor de gelegenheid omgedoopt 
tot Something Cupid. Mensen vonden het ontroerend om ons zo te zien 
zingen. Wij beschouwen ons als grote geluksvogels en we willen dat graag 
delen. Volgens Susan onder het motto: Heb elkaar lief en vier het leven!

Van linksboven naar rechtsonder: 
Zangworkshop en theaterworkshop
Ontspannen sfeer in de zaal
Susan en Gerrit bezingen hun liefde
Lekker eten met een deel van de 
portretten op de achtergrond
Maartje wint Petje Op, Petje Af
Kijken naar de film 35 jaar Bleu et 
Vert in Le Phaux
Tafel met alle kado’s (Een van de 
boeketten hebben we aan dochter 
Marthe meegegeven).
De taart van Job



Al 64 van de 72 plaatsen ingenomen 
Dringen bij de ingang van Le Phaux

De bezetting van de drie zomerweken in Le Phaux is ongekend 
hoog dit jaar. Bij de schilders is vanwege een annulering één plek 
beschikbaar gekomen in de week 30 juli- 6 augustus. Bij de beeld-
houwers zijn er nog 8 plekken niet geboekt, maar daar staan er 
op dit moment 5 van onder reservering. Het is dit jaar meer 
dan ooit dringen bij de ingang van het gehucht. Ca 15 schilders 
hebben we al moeten teleurstellen. Zeven van hen schreven zich  
in voor beeldhouwen. Maar ook daar is het nu bijna volgeboekt.
In de week 30 juli- 6 augustus staat er nog één beeldhouwplek 
open en is er een tweede gereserveerd. In de week 23- 30 juli 
staan er nog twee plekken open en zijn er vier reserveringen. Re-
serveringen gaan vaak wel, maar zeker niet altijd door. 
Beide weken is Petra Boshart onze docent beeldhouwen. Petra 
was de afgelopen twee jaar al in Le Phaux actief. Ze werkte zo van-
zelfsprekend op ons terrein dat het leek alsof ze al vele jaren ver-
bonden is aan Bleu et Vert. Petra was tevens op ons jubileumfeest 
en gaf aan weer heel veel zin in de beeldhouwweken te hebben.
De eerste beeldhouwweek (16- 23 juli) is in handen van Gayla 
Pander. Gayla werkte in 2000 ook als docent bij Bleu et Vert. Deze 
eerste week is volledig volgeboekt.

De zangweek van Frohmut Knie op Bel Any is een gewaardeerd 
onderdeel van het Bleu et Vert programma. We hebben daar al-
tijd tussen de 10 en 12 deelnemers. Alleen in 2020, het eerste 
coronajaar hebben we deze week geannuleerd. 
Op dit moment is er nog plaats in de zangweek (13- 20 aug). Het biedt ons 
de gelegenheid om de veilingsactie op deze week te betrekken. Je leest er 
meer over op blz 1. 
Frohmut biedt een veilige omgeving om je stem te laten horen. Ze straalt 
rust en vertrouwen uit. Maar ze kan mensen ook uitdagen om een nieuwe 
stap te zetten of een onbekend gebied van je stem te onderzoeken. Via een 
individuele masterclass geeft ze je aandacht op een specifieke vraag. Aan 
het eind van de week geeft de zanggroep een klein concertje in de kerk 
van Any Martin Rieux. 

De Bleu et Vert jubileumactie voor Here Bugu in Mali heeft een 
mooi bedrag opgeleverd. Op het feest haalden we 408,35 op. 
Maar er kwamen ook giften binnen op onze bankrekening. Zo 
komt de huidige tussenstand op 543,35 euro. Onze bankrekening 
houdt zich nog een tijdje beschikbaar om donaties te ontvangen. 
Je kunt een gift doen via NL63 INGB 0005 4685 22 tnv GJH van 
Meurs en/of JSM Ebbers o.v.v. Here Bugu. 
Fijn als je alsnog een bijdrage wilt doen voor dit mooie project!
Here Bugu is een ecologische gemeenschap op het platteland van Mali. 
Daar werken zij met de arme bevolking uit verschillende etnische groepe-
ringen aan gemeenschapsvorming en vaardigheidstraining. De deelnemers 
leren creatief te denken, fantasie te ontwikkelen, ondernemend te zijn en 
zelf dingen te maken. Het respect voor elkaar is daarbij een sleutelwoord. 
Ze geven praktisch onderwijs voor hoofd, hart en handen om een gezon-
de leergierigheid wakker te maken. Hiermee wordt het gevoel van eigen-
waarde hersteld, het allerbelangrijkste dat mensen in het verscheurde Mali 
nodig hebben voor het bouwen aan een nieuw, menswaardig bestaan.
Het schooltje telt momenteel 40 leerlingen uit alle etnische lagen van de 
bevolking. Ook verleent Here Bugu kredieten aan startende ondernemers. 
Zo is er een positieve ontwikkeling te zien in de hele regio.

Sanne Arbouw heeft met haar theaterweken een heel dynamisch 
hoofdstuk toegevoegd aan het B&V repertoire. De deelnemers 
ervaren de theaterweek altijd als een feest. Ze lachen heel wat af 
met elkaar, maar er wordt ook geconcentreerd gewerkt.
Sanne heeft een keur aan laagdrempelige oefeningen die je speels over je 
eigen twijfel en schroom heen helpen. Als je die stap eenmaal hebt gezet, 
is het daarna heerlijk. Theater verbindt de deelnemers met elkaar, het is 
avontuurlijk en verrassend. Vaak staan deelnemers er versteld van waar ze 
toe in staat zijn. Het wordt zichtbaar op de laatste avond. Dan geeft de 
groep een presentatie die op meerdere locaties van het Bel Any terrein 
wordt gehouden. Het publiek loopt aan de hand van Sanne langs die plaat-
sen en valt van de ene verrassing in de andere. Ontroering en hilariteit 
wisselen elkaar af. Er is nog plaats in deze week (20- 27 aug).

Bankrekening staat nog open voor giften
Actie Here Bugu levert bijna 550 euro op

Yvonne Gerner is samen met Malinees Baba Traore initiatiefnemer bij de 
oprichting van Here Bugu, en nog altijd nauw verbonden met het project.

Teken- schilderweken op Bel Any al sinds begin maart dichtgemetseld
Zangweek en theaterweek bieden nog ruimte aan Bleu & Vert gasten



B&V Atelierweek Blauwe Bok succesvol
2e weekfantasie toont enthousiasme

Het podium in Le Phaux
Di  26.07.21 - La Grange du Phaux
Trio Alumettes

Een intieme formatie met een populair repertoire dat de grote 
standaarden van het Franse lied, thema’s uit New Orleans of 
hedendaagse muziek opnieuw bezoekt. Maar de 3 vrienden 
aarzelen niet om uit de kaders te gaan en experimenterend 
met vuur te spelen. 
Met hen neuriën, swingen en herontdekken we soms vergeten 
melodieën...
De baritonsaxofoon volgt het pad van zijn soms gedempte, 
soms krachtige stem, de percussie onderstreept en kleurt, de 
trompet zingt, gromt en improviseert...
Door de percussieset en de keuze voor akoestische muziek kan 
het trio optreden in een relatief kleine ruimte.

Isabelle MAGNAN: baritonsaxofoon. 
Michel BARRET: trompet, bugel. 
Olivier LENOIR: cajon, snaredrum, bekkens

In mei was de jaarlijkse Blauwe Bok atelierweek een succes. De week 
was volgeboekt met bovenal veel trouwe deelnemers. Zeven van hen zijn 
lid van de Retourzaterdagengroep, twee oud Zaterdagleden en twee an-
dere trouwe deelnemers. Gelukkig was er ook een nieuwe deelnemer in 
de groep. Foto’s van boven naar beneden: Concentratie in de beide wer-
kruimtes, een van Susan’s dinerbuffetten, de bespreking en de expositie, 
die toch weer aardig wat belangstelling kreeg. Rechtsonder de inmiddels 
traditionele groepsfoto. Het succes van de week was voelbaar toen diverse 
deelnemers fantaseerden over een tweede jaarlijkse Blauwe Bokweek.



Voorbereiding KunstBakens 2022: Werk in uitvoering, Waterwerken in wording
Schilderen en nog eens schilderen, schuren, schrobben en poetsen
Voor de atelierroute KunstBakens 2022 is Gerrit 
druk met nieuwe Waterwerken. Zijn intentie is om 
meer gelaagdheid in de acrylschilderijen te bren-
gen. Hij heeft daar een aantal oudere Waterwerken 
voor uitgekozen en die voorzien van nieuwe lagen. 
Sommigen zijn direct interessant. Bij een aantal an-
deren ontbreekt er het een en ander.
Het heeft Gerrit op het idee gebracht om te gaan schu-
ren. Met een metalen schuurspons krabt hij de bovenste 
laag van de verf voor een deel weg, zodat onderliggende 
lagen weer tevoorschijn komen. Vervolgens gebruikt hij een 
schuurspons en Jif. Hij schuurt net zo lang door tot het 
resultaat een interessant samengaan is van de laatste schil-
derlaag en onderliggende partijen.
Door het schuren krijgt het geheel ook een doorleefd ui-
terlijk. De lagen lijken door verwering te zijn verschraald. 
Die verschraling geeft vaak ook een ritmische tekening aan 
de verf, die associeert met rimpelingen in het water.
Deze nieuwe werkwijze brengt een volgende dimensie aan 
de Waterwerken. Het verwondert de schilder telkens weer 
hoe nieuwe ideeën, werkwijzen en zienswijzen zich steeds 
bijven aandienen. Het thema Water lijkt zo een onuitput-
telijke bron. 
Ook voor zijn aquarellen heeft Gerrit nog ideeën die hij 
hoopt uit te werken vóór de expositie KunstBakens. Bo-
vendien wil hij enkele nieuwe grote tekeningen maken.
Al met al is het streven om weer flink wat nieuwe Water-
werken te laten zien tijdens de 12e editie van KunstBakens.
KunstBakens is in twee weekenden: 24 en 25 september en 
1 en 2 oktober, twee zaterdagen en twee zondagen steeds 
van 13.00 tot 17.00 uur. We hebben een reeks zeer inte-
ressante kunstenaars als gast dus het belooft een uiterst 
inspirerende route te worden.

Het is een traditie geworden dat trouwe deelnemers van Bleu et Vert een portret ontvangen tijdens de lustrumfeesten. Na 14 por-
tretten in 1997, vijftien in 2002, twintig in 2007, vijfentwintig in 2012 en dertig in 2017 zijn het er deze keer maar liefst 35. We zijn 
blij met onze vele trouwe deelnemers. Ze zorgen voor continuïteit en ze delen hun enthousiasme voor Bleu et Vert met anderen.
Het maken van die 35 portretten is een omvangrijke klus geworden. Elk portret vraagt gemiddeld ca 3 uur tijd: 1,5 uur aan de computer en 1,5 uut schil-
derend. Aan de computer zoek ik een goede foto uit. De persoon moet er goed op staan en het moet een duidelijk contrast in licht en donker hebben. 
Aan de computer maak ik de foto nog een stuk lichter, verwijder de achtergrond en vereenvoudig de vormen van het gezicht. Ik zet het geheel om in 
drie licht - donkerwaarden: Blauw voor het donker, wit voor het licht en groen voor de tussentonen. De details in met name de ogen vereenvoudig ik 
maar minimaal: die moeten zorgen voor de herkenbaarheid. Neus en mond vereenvoudig ik wat meer en de rest van het gezicht abstraheer ik zoveel 
mogelijk. Naast het blauw en groen  streef ik in deze serie naar zoveel mogelijk wit. Ik laat vaak openingen tussen het gezicht en de achtergrond. Ook de 
brillen maak ik meestal op een of meerdere plekken open. Zo ontstaat er een subtiel resultaat met ruimte voor enige eigen interpretatie van de kijker.

35 portretten in blauw en groen voor 35 trouwe Bleu et Vert deelnemers
Trouwe deelnemers zorgen voor continuïteit en exporteren enthousiasme

Drie nieuwe Waterwerken in wording. Ze zijn ze nog niet gesigneerd en dus zouden ze 
nog kunnen veranderen.



Elke B&V deelnemer krijgt 
punten voor het volgen van 
een cursus: 
Driedaagse: 1 punt 
Een week: 2 punten 
Een dubbele week: 3 pnt 
Retourdagencyclus: 3 pnt
Ontvang je een kado, dan ben 
je weer punten kwijt. Zo ko-
men ook mensen die niet zo 
hoog in het klassement staan, 
toch in aanmerking voor een 
kado, zoals deze keer ook 
nummer 76 nog. 
19 mensen ontvingen al 2 
portretten, 7 ontvingen er 3, 
4 kregen er 4, Janni kreeg de 
5e en Wouter zijn 6e portret.
In de begintijd had je minder 
punten nodig voor een kado.

Al 75 mensen ontvingen bij een van de lustrumfeesten een blauw- groen portret
Less is More bij deze reeks in blauw, groen en zoveel mogelijk wit

Trouwe deelnemers (vlnr):
  1. Janni Hagoort
  2. Tanja E Algra
  3. Annemarie Augustijn
  4. Wouter van den Haak
  5. Nicole Penterman
  6. (Job van Dijk)
  7. (Lydia Lodder)
  8. Mirjam ten Brinke
  9. Saskia van Zutphen
10. Wim Römer
11. Coranne v Heijnsbergen
12. Irma Krabbendam
13. Constance Boekelman
14. Maria Vugts
15. (Louis ten Bosch)
16. Mark van Oort
17. (Agnes van den Enk)
18. Ernst van Es
19. (Henck Röling)

20. (Bruno de Vries)
21. Caro de Bruijn
22. (Margret van Meurs)
23. (Corrie Eijkelenboom)
24. Corrie Evenhuis
25. Renate Buitenhuis
26. (Ruud van Minnen)
27. Toos Slaman
28. (Ton van der Broek)
29. Bart Mulckhuijse
30. (Coen Lagerwei)
31. (Mook van der Maas)
32. (Maartje van der Kluit)
33. (Marjolein Schoonew.)
34. (Annette Rooke)
35. (Jan Overmars)
36. Hanne Post Uiterweer
37. (Dela van Dijk)
38. (Jaap Murre)
39. Andrea Visser

40. (Vera Schouten)
41. (Jeannette Kok)
42. (Marjolein Bons)
43. (Walter Keyner)
44. (Cocky Blom)
45. Elke Herlaar
46. (Elsé Penning)
47. (Leo Rooke)
48. (Dini Beekers)
49. (Guus Versteegh)
50. (Karin Mulder)
51. Joke Dooper
52. Lucia van den Berg
53. (Monique Wijnschenk)
54. Richard van den Velden
55. (Trees Versteegen)
56. (Ellen van Dijk)
57. Liza Daane
58. (Tonnie Brounts)
59. (Arend Maaskant)

60. (Henk Penning)
61. (Julia de Liefde)
62. (Leni Valk)
63. (Louis Rodrigues)
64. Marlies Galama
65. (Nicole Pluim)
66. Wendelke Salomons
67. Lango Metten
68. (Loret Karman)
69. Sandra Cohen
70. (Anca Zijlstra)
71. Anneke Coops
72. Frits Lamark
73. (Linda van Nifterik)
74. Gemma Melis
75. Heleen van der Spek
76. Liesbeth Veenhof
() = deelnemers die nu geen 
portret ontvingen, maar veel-
al eerder aan de beurt waren.



Opnieuw hielden we een verhalenwedstrijd rondom een lustrumfeest. 
Deze keer waren er zes inzendingen. In de komende nieuwsbrieven lees je 
de drie winnende verhalen. 
De derde prijs ging naar het verhaal: Samen van Ria van den Heuvel.
Het juryrapport vermeldde:
Een sympathiek verhaaltje over een mijmering op een regenachtige mid-
dag. Redelijk origineel gegeven: geen gebeurtenis als aanleiding, maar een 
overpeinzing. Het verhaal heeft een goede opbouw, is ambachtelijk oké, 
maar het is niet zo spannend. Het verhaal roept een nostalgisch gevoel op, 
maar blijft wel wat aan de oppervlakte.

SAMEN

Op een druilerige zondagmiddag zit ik op de bank, turend naar de regen-
druppels en in gedachten verzonken. 
Even een geluksmomentje, heerlijk genieten van de rust en de stilte met 
alleen het geluid van een tikkende klok.
De tijd vliegt voorbij en ik schrik wakker. Een stem in mijn hoofd zegt … 
kom, aan de slag, het moet geen “lazy sunday” worden.
Ik kijk eens kritisch rond en zie stofwolkjes voorbij dwarrelen, ‘troebele’ 
ramen verminderen mijn uitzicht, mijn wasmand is te klein en de tafel ligt 
vol met tekenspullen. Mijn ogen blijven gericht op de tafel, waar was ik 
mee bezig? Oja…een kaart voor een jubileum, 35 jaar Bleu et Vert. Toch 
heel bijzonder en mooi dat het al 35 jaar bestaat.

Mijn gedachten dwalen weer af naar vorig jaar september, mijn eerste 
ervaring met Bleu et Vert.
Altijd weer even spannend, in wat voor omgeving kom je terecht, wat voor 
mensen ontmoet je en wie is nou die Gerrit?
Ik had natuurlijk al op de site gekeken en gezien aan de foto’s dat het er 
heel gemoedelijk aan toe ging, met geknuffel, gelach en zang.
Maar ja, je moet het natuurlijk wel eerst zelf ervaren, en dat heb ik gedaan. 
Ik ben ondergedompeld in een creatieve wereld, soms wat chaotisch en 
hectisch, dan weer rust en stilte. Waarbij niet het presteren centraal staat 
maar het ontdekken en leren, op zoek naar je eigen creativiteit, je eigen 
stijl. Tja…..en die zoektocht zou wel eens hééél lang kunnen duren, een 
mooi proces met vallen en opstaan.

Mijn beleving van die week was vooral het ‘samen’ gevoel:

Samen schilderen, beeldhouwen, zingen of theater
Samen ontdekken, motiveren, inspireren en leren
Samen delen, beleven, gezelligheid en genieten
Samen met Gerrit als grote inspirator, met Suzan en het team.

Zucht, weer even terug naar nu….waar was ik gebleven, oja het kaartje, 
ik weet nu wat ik erin ga zetten, geïnspireerd door mijn gedachten en 
beleving.
Ik laat verder de boel de boel en zie de zon weer schijnen door mijn ‘troe-
bele’ ramen, weer even een geluksmomentje. 

Ria van den Heuvel, Druten.

35 jaar Bleu et Vert: de verhalen
afl. 32: Samen

Serrekamer na bestrating eindelijk klaar
Retourdagengroepen testen nieuwe ruimte

Sinds kort is onze nieuwe tuinkamer gereed gekomen. De stratenmaker 
heeft de tegels en klinkers van ons terras af  doorgetrokken naar binnen. 
Op 27 en 28 mei hebben de Retourdagengroepen de ruimte voor het 
eerst gebruikt. Er waren louter enthousiaste reacties. We zijn blij dat we  
onze woonplek zo nog weer wat mooier hebben kunnen maken.

Applaus voor de winnares van de derde prijs.



De Meursman collectie
foto’s: Gerrit van Meurs

Fototitelestafette 3e serie
Verzin een (onder-)titel...

We spelen een estafettewedstrijd met 3 fraaie prijzen als inzet. 
Bedenk een goede naam voor de foto. Criteria: Een (onder-) titel 
moet toepasselijk zijn en niet onnodig lang. Originaliteit is het 
belangrijkste criterium.  Per persoon max. 3 (onder-)titels. In ge-
val van dezelfde titels telt alleen de eerst ingezonden.
We geven de origineelste oplossingen waardepunten. Als je de meeste 
punten verzamelt in 20 afleveringen, krijg je een gratis weekcursus schil-
deren of beeldhouwen in Le Phaux (incl. verblijfskosten). 2e prijs een gratis 
weekcursus (excl. overnachtingen en eten en drinken). 3e prijs: een kunst-
foto op dibond van een fotoserie van Gerrit: Corso Fleuri, Fruits de Mer 
of Licht en Beweging. 4e t/m 10e prijs: een potje jam uit Le Phaux.
In aflevering 19 een foto van de vorige zomer bij Bel Any. De schilders 
doen de workshop met snelle aquarelletjes op ansichtkaarten. We 
hoppen van plek naar plek, steeds 20 minuten tijd om te schilderen. 
De schilders zoeken snel een plek. Een van hen heeft een originele 
werktafel gevonden. Wat vindt de toevallige voorbijganger hiervan? 
En wat vind jij van dit tafereel? Hoe zou je het willen noemen?
Verzin een (onder-)titel en pak punten voor je klassement. 
De titelestafette heeft nog twee etappes. De finish is in zicht. Maar met 
twee overwinningen zou de nummer 14 naar plaats 8 kunnen, nummer 9 
naar plek 5 en nummer 7 naar 3. Otto zou zelfs nog kunnen winnen, maar 
dan moet Maurice nog twee missers maken. Die kans lijkt heel klein. 
Pak punten en doe mee om de prijzen en de eer. Oplossingen uiterlijk 2 
september 2022 om 20.00 uur. 

35 jaar B&V foto’s

19e aflevering

Open toilet

Oplossingen 3e serie aflevering 18:

Maurice vrijwel zekere eindwinnaar 
Marja imponeert met hoogste gemiddelde

De 15 besten van de 18e aflevering:        
 

  1. Open toilet Gerda Vogels 15
  2. Op eigen houtje Marja Hoogervorst 14
  3. Baas in eigen burcht Maurice Schipper 13
  4. Kippige kunstbeschouwing Hennemieke Eenhoorn 12
  5. Waar is hier de nooduitgang? Otto Pasteuning 11
  6. De moderne vrouw laat zich niet voor het blok zetten
 Marjolein Schoonewgn 10
  7. Geen Stonehenge maar Polehenge Saskia Laan   9 
  8. Geen pottenkijkers! Karin van der Kooy   8
  9. Paalzicht in perspectief Joke Dooper   7
10. Hebt u die bril in bed ook op? Jonathan Zuiderwijk   6
11. Was nou maar naar Specsavers gegaan... Sjon Zuiderwijk   5
12. Ik heb het gevoel dat ik voor paal sta Rob van Meurs   4
13. Welke steen zal ik nu eens aanvallen? Caro de Bruijn   3
14. Als puntje bij paaltje komt... Vera van Meurs   2
15. Hier wordt niet gespiekt! Wim Hart   1

24 deelnemers stuurden 56 titels, 
het gemiddelde in deze serie.  De 
beste titel is van Gerda ditmaal. 
Ook in de 2e serie had ze al eens 
de beste titel. De nummers 2 en 
3 zijn eveneens ijzersterk en win-
naarwaardig. De 2e is van Marja die 
alweer hoog scoort. Ze doet nu pas 
10 afleveringen mee en pakte 105 
punten, 1 puntje meer dan Maurice. 
Dat is een zeer hoog gemiddelde. 
Het record staat op naam van Mau-
rice die eerder in deze serie 108 uit 
10 scoorde. In serie 2 pakte Con-
stance 107 uit 10. Marja is 3e in dit 
rijtje supertitelaars.
Ook Hennemieke en Otto pakten 
veel punten. Marjolein is 6e en zou 
in het klassement haar partner Bart 
nog kunnen inhalen. In het klasse-
ment zijn er kleine maar niet onbe-
langrijke verschuivingen. Joke klimt 
de top 20 binnen. Saskia nadert 
Marcel en Kees die nog een miniem 
kansje maken op de top 10. Die 
10e plaats is heel belangrijk, want 
we geven de nummers 4 t/m 10 
een troostprijs: een potje Le Phaux 
jam. De kans op jam is voor Wim 
nog iets groter. Maar de grootste 
kanshebbers op die felbegeerde 
10e plek zijn Selma en Karin die 
stuivertje wisselen in de totaallijst.
Caro en Vera lijken zeker van de 
top 10, maar hebben mogelijk nog 
een paar punten nodig. Marja blijft 
stijgen en staat nu op 7. Hoe ver 
kan ze nog komen?
Vier mensen uit Gorinchem strij-
den om de derde plaats: Sjon, Jo-
nathan, Constance en Hennemieke.
Dat is nog echt spannend!
Maar de nummer 1 en 2 lijken vast 
te staan. Otto staat 21 punten vóór 
op Sjon en 26 achter op Maurice. 
Die kaarten lijken nu wel geschud. 
Nog twee titels te gaan!

Algemeen klassement:        
  1. (  1) Maurice Schipper 179
  2. (  2) Otto Pasteuning  153
  3. (  3) Sjon Zuiderwijk 132
  4. (  4) Jonathan Zuiderwijk 131
  5. (  5) Constance Boekelman 124
  6.  (  6)  Hennemieke Eenhoorn115
  7. (  9) Marja Hogervorst 105
  8. (  7) Vera van Meurs 100
  9. (  8) Caro de Bruijn 100 
10. (11) Karin van der Kooy   89 
11. (10) Selma Kamphuis   82 
12. (12) Wim Hart   79
13. (13) Kees Moerkerk   75
14. (14) Marcel Smeeman   72
15. (15) Saskia Laan   65
16. (16) Betke Luijbregts   52
17. (17) Jetteke Noordzij   50
18. (18) Gerard van Meurs   44
19. (19) Jeannette Kok   41
20. (21) Joke Dooper   37 
21. (20) Dirk Grijzenhout   35
22. (22) Rob van Meurs   33
23. (23) Bart Mulckhuijse   28 
24. (24) Aernoud Witteveen   26
25. (25) Annette Rooke   23
26. (26) Vincent de Jonge   21 
27. (36) Marjolein Schoonewagn 18
28. (27) Hanneke van der Kooy  16
29. (28) Carla Dielen   13
30. (29) Renate Buitenhuis   12
31. (30) Gerda Vogels   11
     (30) Heleen van der Spek   11
     (30) Irene Stuip   11
34. (33) Maartje van der Kluit   10 
     (33) Irma Krabbendam   10
     (33) Annemarie Augustijn   10
37. (36) Mel A Nie     8
     (36) Sabine Funneman     8
39. (39) Lausanne Mies     7
40. (40) Lidy Bom     5
41. (41) Robert Zazou     3
42. (42) Juliette Reitsma     2
     (42) Hanneke Vogels     2



Nog lopende exposities uit 
de vorige nieuwsbrief:

Agenda   Exposities

Popelend om weer eens te koken voor de fijne cursisten groep in de 
Drenthe week, begeef ik me op pad naar de biologische markt in Frede-
riksoord. Boer Sil heeft mijn bestelling al klaar staan. Jaren geleden was ik 
in zijn net startende onderneming zijn beste klant ooit. 
Maar de bestelling van vandaag mag er ook zijn. Net als de boer zelf. Nog 
altijd in de twintig, rode haren en met een charmante stotter. Hij legt me 
uit wat hij voor mij heeft. Voor de prijs van soepasperges krijg ik de beste 
kwaliteit. Als ik de gebroken kromme stukjes voor de soep zie, ben ik 
daar blij mee. Mijn rechte asperges zijn heel wat makkelijker te schillen.

Geïnspireerd door alle heerlijkheden die ik ingekocht heb, maak ik het 
volgende menu, bijgestaan door mijn onmisbare snijhulpen Nicole en 
Irma.
Quinoa
Rode eikenbladsla met gemarineerde tomaatjes.
Raapstelen salade met meloen, peer, oude kaas en walnoten.
Een honing mosterd dressing en een feta tomaten dressing.
Gegrilde witte asperges met gehakte amandelen en citroen zest.
Gegrilde halve witlof met op de bodem van de ovenschaal boter kokos-
bloesemsuiker met wat zout en salie. Dat karameliseert een klein beetje.
Turks brood met zelfgemaakte kruidenboter.
En een uitgebreid kaasplateau.

“Doe je wel een beetje rustig aan Susan”, zeggen de cursisten bezorgd. 
“Het is pas de eerste dag...”

De aspergetijd is nu bijna voorbij, je kunt nog net van de laatste asperges 
genieten. Op deze manier klaargemaakt mis je de klassieke eieren, ham 
en botersaus niet. 
Schil de asperges zorgvuldig. Blancheer ze 5 minuutjes. En leg ze daar-
na 20 minuutjes in de oven eventueel op het laatst met een grillstand. 
Gegrilde asperges krijgen een wat zoetere smaak, die goed combineert 
met gehakte amandelen, citroen zest en eventueel wat gehakte peter-
selie.

De Bleu et Vert keuken
S                     Kok en tekst: Susan 

Delft, Museum Prinsenhof  
(St Agathaplein 1)
Bram Bogart - schilder van 
formaat
t/m 7 aug di-zo 11-17
www.prinsenhof-delft.nl

Assen, Drents Museum (Brink 
1) Sam Drukker - De man in 
de spiegel, 100 zelfportretten 
t/m  juli di-zo 11-17
www.drentsmuseum.nl

Laren, Singer Museum , uitge-
breid met zes nieuwe zalen. 
(Oude Drift 1)
Sluijters en de Modernen
t/m 28 aug zo 10-17
www.singerlaren.nl

Documenta 15 is samengesteld 
door het Indonesische collectief  
Ruangrupa. De grondgedachten 
van deze editie zijn collectiviteit, 
duurzaamheid en het eerlijk delen 
van de middelen. 
Recensies nog niet beschikbaar.
Kassel, Fridericianum (hoofdloca-
tie), 18 juni- 25 sept.
documenta-fifteen.de

Eens per tien jaar vallen de twee 
belangrijkste manifestaties op het 
gebied van Moderne Kunst samen: 
De Biënnale van Venetië en de Do-
cumenta die eens per 5 jaar wordt 
gehouden in het Duitse Kassel.
Dit jaar is het weer het geval.

De 59e editie van de Biënnale in 
Venetië heeft Cecilia Alemani als 
curator. Ze koos als titel: The Milk 
of  Dreams. De presentatie is in de 
landen-paviljoens van Giardini, 
in het Arsenale-complex en in 
historische palazzi. Er zijn tevens 
diverse interessante nevenexpo-
sities zoals van Marlene Dumas, 
Anish Kapoor en Bruce Nauman. 
Deze editie van de Biënnale gaat 
o.a. over het lichaam en de trans-
formaties die het lichaam door-
maakt. 85% van de kunstenaars is 
vrouw. Alemani legt zorgvuldige 
verbanden tussen kunstwerken uit 
allerlei landen en tijden, tussen 
werken van wereldberoemde en 
onbekende kunstenaars met uit-
eenlopende leeftijden. De tentoon-
stelling krijgt lovende recensies.
Giardini en Arsenale t/m 25 sept 
11-19; 27 sept - 27 nov 11-18
labiennale.org

Rijswijk, Museum Rijswijk (He-
renstraat 67) Transition - Papier 
Biënnale 2022
29 juni t/m 30 nov 
di-zo 11-17
museumrijswijk.nl

Wassenaar, Museum Voorlinden 
(Buurtweg 90)
Antony Gormley - Ground
t/m 25 sept ma-zo 11-17
voorlinden.nl

Den Haag Kunstmuseum Den 
Haag (Stadhouderslaan 41)
Theo Janssen - Strandbeesten, de 
nieuwe generatie
t/m 3 juli di-zo 10-17
kunstmuseum.nl



Gerrit Zonnebril
Hier

Dichter bij mezelf 
door Marthe van Meurs

KWASSIE~ is nog steeds onder invloed...

“Pourtant, car le montagne est belle! Comment peut t’on s’imaginer…“ 
Uit volle borst zing ik mee met Jean Ferrat. Zijn stem klinkt uit de autocas-
sette recorder. Voor de gelegenheid heb ik twee bandjes volgestopt met 
het beste van het Franse chanson. 
Ik ben onderweg naar Le Phaux om voor het eerst drie vakantiecursus-
weken te gaan geven. De auto loopt over van de adrenaline, dopamine en 
endorfine. Om er niet in te verdrinken heb ik beide raampjes van de rode 
Opel open gedraaid.
Tijdens mijn studie docent beeldende vorming ontdekte ik dat ik lesge-
ven op een Middelbare school niet zo inspirerend vond. Tegelijkertijd gaf 
ik met veel enthousiasme les aan een buurthuis in Delft. Ik besloot een 
poging te doen om dat uit te bouwen tot mijn werk. Ik wilde vakantiecur-
sussen in Frankrijk gaan organiseren.
De streek had ik snel gekozen: Zuidelijk genoeg voor gemiddeld mooi 
weer, maar niet zo zuidelijk dat mensen er voor een week niet naar toe 
zouden willen reizen. En niet te toeristisch dus vielen de Dordogne en de 
Ardeche af. In een gids van Gîte de France zocht ik naar een huisje tussen 
St Etienne en Clermont Ferrand. Ik legde ze allemaal langs mijn veeleisen-
de meetlat met ca 20 voorwaarden, zoals nabij zwemwater en een station 
binnen bereik. Uiteindelijk bleef er één huisje over: in Le Phaux. In februari 
1987 reisde ik met drie vrienden naar het kleine gehucht. We zagen dat 
alles klopte. Maar een extra kado was het dat ik met eigenaren Gaby en 
Blandine een enorme klik voelde. Bovendien bleek ik de allereerste huur-
der van hun gîte. 
Terug thuis moest er een folder komen, maar hoe betaal je dat van een 
karige studiebeurs? Een huisgenote verleidde de huisdrukker van haar 
werkplek de Rutger Stichting met een fles whisky. Wekelijks zette ik ver-
volgens een 1 in 3 mini advertentie in Volkskrant, Parool, Trouw. Het zette 
mijn telefoon aan het rinkelen en de folders vlogen de deur uit. Na een 
maand kon ik de eerste factuur van de krant betalen met het geld van de 
eerste inschrijvingen.
De drie weken van dit proefjaar liepen helemaal vol. Zo kon ik de beno-
digde materialen aanschaffen. Zus Vera en zwagervriend Frank stelden hun 
Opel beschikbaar en zo ben ik op weg naar Le Phaux gekomen. 
Een ruime week later is de eerste expositie in Le Phaux. Het schilderwerk 
hangt met knijpers aan het hek langs de tuin. En ja, daar komen ze, de een 
na de ander. Het hele dorp loopt uit om te zien wat die onbekende Ne-
derlanders in hun dorp hebben gemaakt. 
Die vrijdagavond staat nog altijd op mijn netvlies. De Franse inwoners 
staan in een oranje gloed bij het hek. Ze kijken intensief. Bovenal zijn ze 
op zoek naar de plek waar het werk is gemaakt. Ze reageren enthousiast 
op de wijn en de koekjes die we hen aanbieden. En ik zie dat het goed is, 
dat ik mijn plek gevonden heb, hier in dat kleine dorp aan de rand van de 
Auvergne. Ik besluit dat ik hier verder wil bouwen aan Bleu et Vert.
Nu, 35 jaar later zijn er 3.128 verschillende mensen bij Bleu et Vert op cur-
sus geweest. In het zesde jaar kwam Susan op mijn pad. Cupido sloeg toe 
in Le Phaux. Susan en ik bleken een perfecte match. Onze levens werden 
nog rijker met onze twee dochters Marthe en Jasmijn. 
Door de vele jaren heen is Bleu et Vert meer en meer een familie gewor-
den. Docenten en koks zijn meestal jarenlang met Bleu et Vert verbonden. 
We ervaren de weken en Retourdagen vaak als een warm bad. 
Er is zoveel om dankbaar voor te zijn…!
Sinds twee jaar heb ik AOW, maar ik heb nog geen geraniums. Ik vind 

~Bleu & Vert TROUW~

Bleu et Vert nog veel te leuk om er 
mee op te houden. Nog altijd geef 
ik met hart en ziel les. Ook zo kan 
ik van een ouwe dag genieten. 
Vorig jaar tijdens de voorberei-
dingsweek in Le Phaux had ik mijn 
usb stick met favoriete muziek 
aan staan, toen Blof ineens voorbij 
kwam. En daar ging ik weer hele-
maal los, uit de volst denkbare 
borst: “Hier ben ik veilig, hier ben 
ik sterk, hier ben ik heilig, dit is mijn 
kerk. Dit is mijn haven, hier leg ik 
aan, hier kan ik slagen, hier moet ik 
staan. Dit is mijn Bleu et Vert!”

Caro de Bruijn. Portret in aquarel, 30 x 30 cm, 2021.

Ander uitzicht 

Logeren in eigen huis
Mijn spullen 
in een te grote omgeving
Te weinig geluid. 
Te veel fel licht.

Nieuw vermengt met bekend
Op zoek naar houvast
Ontstaan nieuwe rituelen

Vervaagd

Zijn leven stroomt vol
Hij weet niet van ophouden
Anderen maken hier gebruik van
Niet in staat om nee te zeggen

Zijn grenzen zijn lang geleden
Vervaagd, verdwenen, losgelaten
Hij kan niet kiezen
Tussen hemzelf en anderen


